Tydzien: 20.04.2020 r. - 24.04.2020 r.
Materialy dla dzieci 5 letnich (oddzial 1V, V, VI)
Temat tygodnia: Dbamy o przyrode
Drodzy Rodzice i Dzieciaki - Przedszkolaki©!

W tym tygodniu tematem przewodnim beda ,,Dbamy o przyrode”.
Zadanie 1.Wystuchaj zagadki czytanej przez rodzica. Powiedz, o czym mowa?

W nim rosng drzewa,
w nim ptaki Spiewajq.
W nim mate i duze

zwierzeta mieszkajq.

(las)

Zadanie 2. Zabawa slowna, ,,Co to jest las?”

Rodzic przygotowuje kartke papieru, na ktoérej rysuje kontury drzewa. Dziecko podaje swoje
skojarzenia ze stowem las. Rodzic zapisuje je na kartce wokot drzewa.

Zadanie 3.Wysluchaj opowiadania Agaty Widzowskiej ,,Lis i lornetka”

Przedszkolaki bardzo lubig wycieczki. Odwiedzity juz zoo, ogrod botaniczny i Muzeum
Lalek. Tym razem grupa Ady wybrala si¢ do lasu na lekcje przyrody, bo nauka w terenie jest
znacznie ciekawsza niz zwykle opowiesci. Dzieci koniecznie chciaty obejrze¢ pasniki dla
zwierzat.

W $wiecie zwierzat nastapito wielkie poruszenie.

- Schowajcie si¢! — krzyknat ptochliwy zajac. — Ida tu mate czlowieki!

- Nie mowi si¢ czlowieki, tylko ludzie — poprawita go tania, spokojnie przezuwajac mlode
pedy drzew iglastych.

- Na pewno zaatakujg kijkami nasze mrowiska! — pisn¢ty przerazone mrowki. — Kiedys$ wielki
dwunozny cztowiek podeptal cate nasze krélestwo!

- Pobiegne wyweszy¢, jakie majg zamiary — oznajmil lis 1 ruszyt przed siebie, wymachujac
puszysta kita.

- Boimy si¢ hatasu — pisnety zajaczki, tulgc si¢ do uszatej mamy.

- Tydzien temu ludzkie istoty zostawily w lesie pelno $mieci: puszki, sreberka po czekoladzie
I butelki! — krzyknat oburzony borsuk. — Chyba nie wiedza, ze kiedy stonce rozgrzeje zbyt
mocno szklang butelke, to moze wywota¢ pozar lasu!

- To straszne! — oburzyla si¢ wiewiorka. — Zaraz przygotuje pociski z orzechow i bed¢ nimi
rzucac. Pac! Pac!

W tej samej chwili zza drzewa wylonit si¢ jelen 1 dostojnym krokiem zblizyt si¢ do pasnika. ?Sf/‘
b A




- Witam panstwa — przywitat si¢. — Styszalem, ze boicie si¢ ludzi. Powiem wam, ze bac si¢
nalezy mysliwych, ktorzy maja strzelby, ale nie ludzkich dzieci, bo one majg dobre serca.

- Tiuu, tiuu! My znamy te maluchy! — odezwaly si¢ ptaki. — Zima sypia dla nas ziarenkani
szykuja stonink¢ w karmnikach, zeby$my nie zamarzty z gtodu.
Nadbiegt zziajany lis 1, tapigc oddech, wysapat:

- Kochani, nie ma si¢ czego bac! Te cztowieki to bardzo mile stworzenia.
- Nie mowi si¢ cztowieki, tylko ludzie — po raz drugi odezwala si¢ tania.
- No dobrze, ludzie. Duze stworzenie w spodnicy mowito do nich ,moje kochane
przedszkolaki” czy jako$ tak... Urzadzili sobie piknik na polanie, a potem posprzatali
wszystkie $mieci. Na trawie nie zostal ani jeden papierek po kanapkach, ciastkach i
cukierkach. Wszystkie butelki po skokach i pudeteczka po jogurtach wyrzucity na parkingu
do wielkiego kosza na $mieci.

- A nie krzyczaty? — szepng¢ty wcigz wystraszone zajaczki.

- Alez skad! One dobrze wiedziaty, ze w lesie trzeba by¢ cicho, zeby nas nie ptoszyc¢.

- Ol To znaczy, ze szanuja nas i las — powiedziata do rymu pani zajacowa.

- Szanowac las najwyzszy czas! — odpowiedziaty chorem zwierzeta.

Tego dnia dzieci wrocity z wycieczki bardzo zadowolone. Nauczycielka pochwalita wszystkie
dzieci za to, ze w lesie zachowywaly si¢ tak, jak nalezy: nie hatasowaty, nie niszczyty
mrowisk 1 norek, nie zrywaly zadnych ro$lin bez zgody pani i picknie posprzatalty po
zakonczonym pikniku.

- A moze narysujecie to, co najbardziej zapamictaliscie z dzisiejszej wycieczki? Zrobimy
wystawe o lesie.

- Tak! Chcemy!

- Ja namaluje wiewiorke — ucieszyta si¢ Zuzia.
- | ptaszki.

- A ja narysuj¢ mech — postanowil Jacek.

Pani rozdata dzieciom kartki, kredki, farby. Sama tez postanowila co$ namalowac¢. Powstaty
prawdziwe dzieta sztuki: drzewa iglaste oswietlone stoncem, wiewidrka, slady kopytek,
zielona polana 1 ptaszki na gateziach. Jacek namalowat czarng plame 1 oznajmit wszystkim, ze
to jest nora niedzwiedzia. Ada narysowala lisa trzymajgcego w flapkach jaki§ dziwny
przedmiot.

- Co to jest? — zapytata Kasia

- To jest lis — odpowiedziata Ada, chociaz uznata, ze bardziej przypomina psa niz lisa.

- A coon trzyma?

- Lornetke — odpowiedziata Ada

- Lornetke? Przeciez lisy nie uzywajg lornetek — stwierdzit Piotrek. — Nie widzialem tam
zadnego lisa.

- A ja widziata — odparta Ada — Caty czas nas podgladat.

- Naprawdeg?

- Naprawdg. Ciagle nas obserwowal, a zza drzewa wystawata jego ruda kita.
- To dlaczego nam nie powiedziatas?

- Nie chciatam go sptoszy¢. Widocznie sprawdzal, czy umiemy si¢ dobrze zachowaé w lesie.
- Pewnie, ze umiemy! — stwierdzil Piotrek.
Nauczycielka zebrata wszystkie obrazki i przyczepita je do specjalnej tablicy.



- Jaki tytul nadamy naszej wystawie? — zapytata dzieci

Byto wiele propozycji, ale najbardziej spodobat si¢ wszystkim pomyst Ady: ,,Czas szanowac
las”. Jednak najwigksze zdziwienie wywotat rysunek nauczycielki.

- Dlaczego pani powiesila pustg kartke? — zdziwity si¢ dzieci.

- Ona nie jest pusta — u$miechnela si¢ tajemniczo pani.

- Przeciez pani nic nie narysowata...

- Narysowalam w wyobrazni. M6j rysunek przedstawia lesng ciszg.

Oj, nasza pani zawsze nas czyms zaskoczy!

Rozmowa na temat opowiadania:

- Jak zwierzeta przyjety obecnos¢ dzieci w lesie?

- Dlaczego zwierzeta baty sie dzieci?

- Co powiedziaty o dzieciach zwierzgta, ktore je obserwowaty: jelen, ptaki, lis?
- Co zrobity dzieci po powrocie do przedszkola?

- Kogo narysowata Ada? Dlaczego?

- Co narysowala pani? Co przedstawiat jej rysunek?

Zadanie 4. Wskaz, obrazek z pary, na ktérym dzieci wlasciwie zachowuja si¢ w lesie:




Zadanie 5. Obejrzyj bajke edukacyjng ,,Rady na odpady”:
https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k

Zadanie 6. Zagraj w gre i sprawdz, czy potrafisz segregowa¢ odpady:
https://view.genial.ly/5e971e3a043e350e09005ddb

Zadanie 7. Zagraj w interaktywna gre ,,Znajdz pojemnik”:

https://view.genial.ly/5e98aaef8ale5e0e205e961f

Zadanie 8. Zabawy badawcze ,,Gdzie jest powietrze?”

Potrzebne beda: balon, stomka do napojow, kubeczek z woda, paski bibuly/papieru

Zawieszone na nitce/ rurce.

Rodzic na poczatku rozmawia z dzieckiem na temat powietrza — gdzie si¢ znajduje, czy ma

kolor, ksztatt, czy mozna je dotkna¢, do czego jest potrzebne.

¢ Nadmuchiwanie balonow — obserwowanie ich powigkszania si¢, delikatne

wypuszczanie powietrza z balonéw w kierunku wlasnych twarzy czy kawatkow

pocietej bibuty.



https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k
https://view.genial.ly/5e971e3a043e350e09005ddb
https://view.genial.ly/5e98aaef8a1e5e0e205e961f

e Wciaganie powietrza do ptuc i wydychanie do przez stomke do napojoéw do kubeczka

z woda — obserwowanie powstajacych babelkow.

AN e

Rodzic wyjasnia, ze powietrza nie mozna zobaczy¢ ani powacha¢, lecz mozna poczu¢, ale
tylko wtedy, gdy porusza sie, jako wiatr. Zaznacza, ze powietrze jest niezbedne do zycia ludzi

1 zwierzat.

DLA CHETNYCH - wykonanie wiatraczka - instrukcja w zalaczniku (nr 1) lub link
https://www.youtube.com/watch?v=FgUXtkNLGgc

lubietworzyc.pl


https://www.youtube.com/watch?v=FgUXtkNLGgc

Zadanie 9. Zabawa ruchowa z rymowanka ,,Segregujemy Smieci”

W pokoju Rodzic przygotowuje pudetka (pojemniki, skrzyneczki) oznaczone kolorami:
z6ttym, zielonym i niebieskim - symbolizujace kosze na §mieci. Dziecko spaceruje po pokoju
recytujac tekst rymowanki: Kolory kontenerow wszyscy dobrze znamy,

segregujemy smieci, do nich je wrzucamy:

do zZottego butelki, szkto do zielonego,

gazety i kartony zawsze do niebieskiego.
Kiedy dziecko skonczy recytowa¢ Rodzic wymienia rodzaj odpadu, ktoéry chce wrzucié, a
dziecko podbiega pod kolor pojemnika, do ktorego powinien go wyrzuci¢ (np. stoik, szklana

butelka, gazeta, zeszyt, karton po mleku, pojemnik po jogurcie, puszka po napoju).

Zadanie 10. Poshuchaj piosenki pt. ,,Swieto Ziemi” — piosenke zaspiewasz 22 kwietnia
podczas domowego pochodu.

https://www.youtube.com/watch?v=nc3P JsxNaA

Zadanie 11. Poznanie litery Z, z.

e Popatrz na plansze z literg Z,z.

e Nastgpnie wymien znane Ci wyrazy rozpoczynajace si¢ gloska ,,z”.

e Podziel wymienione wyrazy na sylaby (policz sylaby).



https://www.youtube.com/watch?v=nc3P_JsxNaA

Nastepnie napisz literke ,,Z, 2

- po $ladzie (prezentowana plansza)

- W powietrzu

- na dywanie

- na pleckach mamy, taty, siostry czy brata

- dla dzieci chetnych na wysypanej bulce tartej czy kaszy

(dodatkowe materialy dotyczace litery Z, Z nauczycielki udostepnia w swoich grupach)

Zadanie 12. Obchody Miedzynarodowego Dnia Ziemi — 22 kwietnia

Dzien Zleml

e proponujemy, zeby$ w tym dniu ubrat si¢ w co$ zielonego,

e w tym dniu zjedz, co$ zdrowego i zielonego,

e naucz si¢ hasta: ,. Zielony kolor dzis kréluje, bo Ziemia
z nami swietuje!” 1 zrob w domu maty pochod powtarzajac
hasto,

e postuchaj i sprobuj zaspiewaé piosenke ,,Swieto Ziemi”
https://www.youtube.com/watch?v=nc3P_JsxNaA &

e pokoloruj kolorowanke, ktora jest zaprezentowana w zalaczniku (nr 2) ‘
Bedzie to twoj prezent dla Ziemi w tym dniu. PV

e Zachecamy do wzigcia udziatu w
MIEDZYPRZEDSZKOLNY RODZINNYM KONKURSIE PLASTYCZNYM
PT. ,,CHRONmy ROSLINY” — szczegély pojawia sie na naszym facebooku 22
kwietnia.

Zadanie 13. Zabawy matematyczne — klasyfikujemy
Potrzebujemy:

e dwie kolorowe Kkartki,

e dwie szklanki- o matej i duzej $rednicy,
e dwie tasiemki/ sznurki,

e olowek,

® nozyczki.

Dziecko kladzie szklanki do géry dnem, obrysowuje kota i wycina:

e 7 kartki zielonej- 3 duze, 2 male,
e 7 kartki czerwonej- 2 duze, 3 male



https://www.youtube.com/watch?v=nc3P_JsxNaA

e Jak nazywaja si¢ wycigte figury?
e Jakiego sg koloru?

o Jakiej sg wielkosci?

e Dziecko przelicza wycigte kota.

Jak mozemy utozy¢ kota w petlach?

(biorc pod uwage kolor).

Wibézcie do petli niebieskiej wszystkie kota
zielone. Policzcie, ile jest kot w petli niebieskiej.

Wiozcie do petli biatej wszystkie kota czerwone.
Policzcie, ile jest kot w petli biale;.

e Jak teraz mozemy posegregowac kota?
( ze wzgledu na wielkos$¢)

e Jakie kota wlozymy do petli niebieskiej?
( np. duze kota)

e Jakie kota wlozymy do petli biate;j?
( male kota)

J Wilbzcie do niebieskiej petli kota duze zielone.
o Wibzcie do biatej petli kota male czerwone.

e Wildzcie do niebieskiej petli kota mate zielone.
e  Wibzcie do bialej petli kota duze czerwone.




Jakie znacie jeszcze figury? Nazwijcie 1 wskazcie wlasciwg figure geometryczng.

Zadanie 14. Propozycja zabaw muzyczno - ruchowych na kazdy dzien:

e Zabawa ruchowa z elementem celowania — Dziecko z kartek starej gazety robi sobie
kule, ktérymi rzuca do kosza/pudetka ustawionego od niego w odpowiedniej
odleglosci.

e Zabawa ruchowa ,,Dzigciol na drzewie” — Dziecko, w staniu w lekkim rozkroku,
nasladuje ruchy dzigciota stukajacego w pien drzewa (wykonuje sklony i skrety
glowy).

e Zabawa ruchowa ,,Omin kwiatki” — Rodzic rozklada na dywanie gazety. Dziecko w
rytm dowolnej muzyki porusza si¢ ostroznie mi¢dzy gazetami, aby ich nie nadepnaé
wyobrazajac sobie, ze sa to kwiaty. Na przerwe¢ w muzyce dziecko przykuca przy
najblizszym kwiatku, wcigga powietrze nosem — nasladuje ich wachanie. Ponowna
muzyka jest sygnalem do dalszego poruszania sig.

e Zabawa , Kwiatek rosnie”- Dziecko siedzi na dywanie w siadzie skrzyznym. Pochyla
si¢ do przodu, dlonie uktadajac na podtodze. Na hasto: Kwiatek rosnie, dziecko
powoli prostuje tutow. Na hasto: Kwiatek wyciaga si¢ do stonca, dziecko wyciaga
r¢ce wysoko. Na hasto: Kwiatek wiednie, dziecko powoli wraca do pozycji
wyjsciowe;.

e Zabawa ruchowa ,,Skok, obrot i skok” — Dziecko stoi ze zlaczonymi stopami, a przed
nimi rolka po papierze toaletowym. Dziecko wykonuje przeskok obundz przez rolke w
przod. Przed kazdym skokiem dziecko obraca si¢, ustawiajgc si¢ przodem do rolki.

Potem mozna ustali¢ zasad¢ przeskakiwania w przdd i tyl.



Zatgcznik nr 1. Wiatraczek z papieru




22 kwietnia

Dajaﬁaﬂm




