Tydzien: 11.05.2020 - 15.05.2020 r. Materialy dla dzieci 3 i 4 letnich (oddzial L, I1, ITLIV)

Drodzy Rodzice i Dzieciaki — Przedszkolaki!
W tym tygodniu tematem przewodnim bedzie ,,Moja Ojczyzna”.

Zadanie 1. Odgadnij zagadke.

Pytanie nietrudne
— to kazdy przyzna:
jak si¢ nazywa
twoja Ojczyzna?

Tak, to POLSKA.

Zadanie 2.

- Czy pamietasz jak nazywa si¢ miejscowo$¢, w ktorej mieszkasz?
- A jak nazywa si¢ kraj, w ktorym mieszkasz?

- Swietnie. Nasz kraj to Polska.

- Popatrz, tak wyglada mapa Polski:




Zadanie 3.

Obejrzyj filmik o polskich symbolach narodowych pod linkiem:
https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c

Zadanie 4.
Jakie sg trzy polskie symbole narodowe ?

POLSKIE SYMBOLE NARODOWE

MazureR DgbrowskRiego — frymn panstuwowy,

God¥o — Orzef Biaby na czerwonym tle, ze =fotq
Rorong na gfowie,

Flaga — prostoRgtny (Rwadratowy) ptat tRaniny o barwach:
biatej (u gory)i czerwonej (u dofu)

Nazwij je i sprobuj wyklaskiwaniem podzieli¢ na sylaby.

FLAGA GODLO HYMN

Zadanie 5.
Postuchaj hymnu Polski (w pozycji na bacznosé) — Mazurka Dabrowskiego.

- Podczas stuchania i §piewania hymnu nalezy zachowa¢ powage, sta¢ prosto, poniewaz
jest to nasz symbol narodowy.

https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQO

- Skoro juz znasz wszystkie symbole narodowe, to mozesz mowic o sobie - Polak Maly.


https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c
https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ

Zadanie 6.
Popros$ Rodzica o przeczytanie wiersza ,,Barwy ojczyste”. By¢ moze niektore
przedszkolaki juz go znaja.... Sprobuj nauczy¢ si¢ go na pamiec.

Co oznaczaja kolory flagi: bialy i czerwony?

Powiewa flaga,
Gdy wiatr sie zerwie.
A na tej fladze,
Biel jest i czerwien.

Czerwien - to mitosc,
Biel - serce czyste...
Piekne sa nasze,

Barwy ojczyste.

Biel i czerwien — to nasze barwy narodowe.

Zadanie 7.
Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,,Polskie symbole narodowe”.

Dziecko porusza si¢ swobodnie po pokoju. Kiedy Rodzic klasnie i wypowie nazwe jednego z
symboli narodowych (flaga, godto, hymn), przedszkolak podskakuje, a kiedy wypowie inng

nazwe — Kuca.

Zadanie 8.
Zabawa ruchowa ,,Biel i czerwien”.

Rodzic rytmicznie klaszcze, a dziecko przeskakuje z nogi na noge po pokoju. Gdy Rodzic
tupnie nogg i powie BIEL, dziecko podbiega do czego$ biatego znajdujacego si¢ w pokoju.
Rodzic ponownie klaszcze, a dziecko biega. Na hasto CZERWIEN — dziecko podbiega i

dotyka czerwonego przedmiotu. Zabawe powtarzamy kilka razy.

Zadanie 9.
Zabawa dydaktyczna ,,Jak si¢ nazywasz”.
Przedstaw si¢ rodzicowi 1 podaj swdj adres zamieszkania.

To wazne informacje, ktore powinien znac, taki Przedszkolak jak Ty

Zadanie 10.
Postuchaj piosenke pt. ,,Jestem Polakiem”:
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OlrxRM



https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

Zadanie 11.

Przestrzenna praca plastyczna ,,Flaga Polski” z wykorzystaniem rolek po papierze.

ekodziecko.com

FLAGAT
POILSKI *

Z ROLEK PO PAPIERZE

Materialy i przybory:

1.

dwie rolki po papierze toaletowym
farby, pedzel, podktadka
dziurkacz szczypcowy luz zwyktly
zszywacz biurowy

patyczek do szasztyka

Dwie rolki po papierze toaletowym taczymy ze sobg przy pomocy zszywacza biurowego.

2. Malujemy rolki na biato i czerwono. Najwygodniej rozpocza¢ malowanie od

BIALEJ czgsci flagi, jesli postapimy odwrotnie istnieje duze ryzyko, ze zrobi si¢
rézowa. Pozostawiamy do wyschnigcia.
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3. W rolkach robimy dziurkaczem dziurki: w czesci srodkowej na potaczeniu rolek oraz w
czerwonej warstwie na dole. Gorna, biata rolka, pozostaje bez dziurki. W otwor wsuwamy
patyczek do szaszlyka i gotowe!



ekodzriecko.com

Gotowa flaga moze postuzy¢ do dekoracji pokoju.

Mozna zrobié flage wykorzystujac serwetki: biala i czerwona:

P ZNA
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Zadanie 12.

- Postluchaj legendy o warszawskiej Syrence.

Pickna Syrenka, co w morzu zyta,
Raz do Warszawy
Wislg przybyta.
Zauwazyli

Ja tam rybacy,

Gdy przeszkadzata
Im w cigzkiej pracy.
Rybacy dla niej
Zyczliwi byli,

Bo si¢ jej pigknym
Spiewem wzruszyli.
Ale zty kupiec
Ztapat ja w wodzie |
potem trzymat

W ciasnej zagrodzie.
Z 7alu i smutku
Zaczela ptakac,

Na pomoc
przyszedt Jej syn
rybaka. Syrenka za
to Podzigkowata

I broni¢ miasta
Przyobiecata. Od
tamtej pory |
dniem, i noca
Stuzy Warszawie
Swoja pomoca.

— Gdzie mieszkala Syrenka?

— Co zrobil Syrence kupiec?

— Kto uratowal Syrenke?

— Co obiecala Syrenka w podzi¢kowaniu za ratunek?

Tak wyglada pomnik Warszawskiej Syrenki, stojacy nad Wisla — najdluzsza rzeka
Polski.






Zadanie 13.
Cwiczenia grafomotoryczne — rysuj po $ladzie fale Wisly:

PrzedszkoUczek.pl



Zadanie 14.
- Popatrz i znajdz 3 r6znice mi¢dzy obrazkami.

ZADANIA DODATKOWE

Postuchaj wiersza ,,Katechizm polskiego dziecka” W. Belzy:

https://www.youtube.com/watch?v=SoVENmMM vJU

©

e POCZYTAJ MI MAMO
Legenda o zalozeniu Gniezna

W czasach, gdy wszedzie
Las gesty rost,

Zyli trzej bracia:

Lech, Czech i Rus.



https://www.youtube.com/watch?v=SoVENmM_vJU

Pewnego razu
Bracia Stowianie
Ruszyli w droge
Niespodziewanie.

Wiele tygodni,
Dni oraz godzin
Szukali ziemi

Dla swoich rodzin.

Lech raz popatrzyt
Prosto przed siebie,
Biatego orta
Ujrzal na niebie.



Powiedzial braciom:
- To dobry znak,
Zostang tutaj,

Gdzie mieszka ptak.

Tu, gdzie si¢ gniezdzi
Ten biaty orzet,

Moje rodzinne
Gniazdo zatoze

Zbigniew Dmitroca

e,




