Tydzien: 25.05.2020 - 29.05.2020 r.
Materialy dla dzieci 3 i 4 letnich ( oddziatl I, IL, III, IV)
Temat tygodnia: Swicto Rodzicow.

Drodzy Rodzice i Dzieciaki — Przedszkolaki! ©
W tym tygodniu tematem przewodnim bedzie ,,Swieto Rodzicéw”.

Zadanie 1.
Zabawa na powitanie:

,,Przywitamy si¢ wesoto"

Przywitamy si¢ wesoto zaklaszczemy raz, dwa, trzy.
Przywitamy si¢ wesoto zaklaszczemy ja i ty.
Przywitamy si¢ wesolo zatupiemy raz, dwa, trzy,
Przywitamy si¢ wesolo juz tupiemy ja i ty.

Hop hop dzien dobry witam wszystkich Was,
cwatujemy jak koniki dzi§ muzyka wita nas.

Dziecko zgodnie z stowami piosenki nasladuje ja.

Link do powitanki: https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4

Zadanie 2.
Postuchaj i rozwiaz zagadki:

Jest jedna

i zawsze kochana,
swoje $wigto obchodzi
26 maja. ( mama)

Oto niezwykle fatwa zagadka.
Kim jest dla Ciebie syn Twego dziadka? ( tata)

Kto jest zatroskany, kiedy chorujemy?
Wspieraja nas rada, pomoga w ktopotach
i tak jak teraz, zawsze beda nas kochad! ( rodzice)



https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4

Zadanie 3.

- Spojrz na obrazek i powiedz co przedstawia?

- Ile jest os6b dorostych? Ile jest dzieci?

- Ile jest wszystkich oséb?

- Nazwij czlonkéw rodziny( mama, tata, siostra, brat).
- Z ilu oséb sklada sie twoja rodzina?

- Jak ma na imi¢ mama, tata, siostra, brat?

Zadanie 4.

Postuchaj opowiadania Ewy Stadtmiiller
,Rodzicielska niespodzianka”.

Juz niedtugo Dzien Mamy i Dzien Taty —
przypomniata pani. — Z tej okazji przygotujemy
przedstawienie, wymalujemy laurki i
zorganizujemy wspaniaty festyn rodzinny. A to
wcale nie koniec atrakcji. Rodzice takze majg co$
dla was — ot6z niektorzy z nich odwiedzg nasze
przedszkole 1 opowiedzg o swojej pracy.— Moze
tata Bartka przyjedzie wozem strazackim...
—rozmarzyli si¢ chtopcy — albo tata Wojtka
opowie, jak si¢ walczy z przestgpcami...




Zaden z nich nie zgadt, poniewaz pierwszym go$ciem byt tata Ali — zawodowy treser psow.
Przyszedt z labradorem o imieniu Bosman i zaraz zaprosit wszystkich na podworko.

— Bosman juz niedtugo przystapi do bardzo trudnego egzaminu na przewodnika os6b
niewidomych— opowiadat — czeka go naprawde¢ odpowiedzialna praca. Bosman chyba to
rozumiat, bo bezbtednie wykonywat wszystkie polecenia swego pana. Dziewczynki miaty
nadzieje, ze do przedszkola przyjdzie mama Emilki, ktora jest aktorka, i...nie zawiodly sie.
Nie tylko przyszta, ale jeszcze przyniosta ze sobg calg walizke lalek teatralnych. Pokazywata,
jak wktada¢ na reke¢ pacynke, jak porusza¢ kukietka, a jak — marionetka. Kazdy, kto chcial,
mogt sam sprobowac. Nastgpnego dnia gosciem Biedronek byta pani dietetyczka, czyli mama
Zuzi. Opowiadala ,co trzeba jes$¢, zeby by¢ silnym i zdrowym. Pochwalila si¢, ze zamieszcza
w Internecie przepisy na pyszne i kolorowe dania, od ktorych wcale si¢ nie tyje. Na koniec
poczestowata wszystkich znakomitymi chipsami z suszonych jablek i owsianymi
ciasteczkami.— Ciekawe, kto nas odwiedzi dzisiaj? — zastanawiala si¢ Ada, maszerujac do
przedszkola w kolejny poranek.— A moze to wy kogo$ odwiedzicie? — powiedziata mama

i usmiechngta si¢ tajemniczo.— Dzisiaj bedzie trochg inaczej niz zwykle — o§wiadczyta pani,
gdy wszyscy skonczyli juz jes¢ $niadanie. — Kolejny rodzic zaprosil nas do miejsca, w ktérym
pracuje. Powiem tylko, ze to catkiem niedaleko stad.
Zaciekawione Biedronki ubraty si¢ bltyskawicznie.

— Moze to piekarnia? — probowata zgadng¢ Oliwka.

— A moze warsztat samochodowy? — zastanawiat si¢
Wojtek.

Gdy skrecili w nastgpng przecznice, Ada az klasngta w
rece.

— Osrodek zdrowia! — wykrzykneta. — Tutaj pracuje
moja mama!

— I zagadka rozwigzana! — u§miechneta si¢ pani.

Mama Ady, w biatym lekarskim fartuchu, przywitata
gosci w holu i zaprosita na matg wycieczke po
przychodni. Wszyscy mogli zobaczy¢, gdzie si¢ trzeba
zarejestrowac do specjalisty, w ktérym gabinecie
odbywaja si¢ szczepienia ochronne, a w ktérym
pobierana jest krew do badania. Kto chciat, mogt
postucha¢ bicia swego serca, zaktadajac lekarskie
stuchawki zwane stetoskopem. I nie byl to wcale
koniec niespodzianek, bo oto w drzwiach gabinetu
stomatologicznego staneta... mama Zosi.

— Zapraszam do mnie — usmiechneta si¢ serdecznie —
postaram si¢ przekona¢ was, ze wizyta

u dentysty to nic strasznego. Kto codziennie szczotkuje
zabki? Oczywiscie zglosili si¢ wszyscy.

— A pokazecie mi, jak to robicie? — spytata mama Zosi,
wyjmujac z szuflady plastikowa szczgke A st 2
i szczoteczke. Konrad wzial szczoteczke i raz-dwa przejechat po quach W prawo i w lewo




— Zeby wygarna¢ wszystkie resztki jedzenia, trzeba szorowaé takze z gory na dot, o tak —
wyjasnita pani doktor i zaprezentowata prawidtowy sposéb czyszczenia zebow. Na koniec
zaproponowata wszystkim maty przeglad. Ada troche si¢ bata dziwnego fotela
dentystycznego, ale okazato si¢, ze siedzi si¢ na nim catkiem wygodnie. Mama Zosi zajrzata
jej do buzi i o§wiadczyla, ze tak zdrowych zabkéw zyczytaby wszystkim swoim pacjentom.
,»A moze ja zostan¢ dentystka? — pomyslata Ada. — Tyle si¢ dzi§ nauczytam...”

Odpowiedz na pytania:

e Kto odwiedzil dzieci w grupie Ady?

e (Czym zajmuja si¢ wasi rodzice?

e (Czy byliscie kiedy$ w gabinecie dentystycznym?
e Na czym polega praca dentysty?

Zadanie 5.
Zabawa ruchowa ,,Halo mamusia”.

Dziecko porusza si¢ zgodnie z dzwickiem dowolnej muzyki. Na hasto ,,jeden” — nasladuje
rozmowe przez telefon, moéwiac ,,halo mamusia”. Na hasto ,,dwa”- wykonuje ukton, méwiac
,,dzien dobry tatusiu”.

Zadanie 6.

Rodzina. Przyporzadkuj cienie do odpowiednich oséb.




Zadanie 7.

Przesuwaj palcem po drodze Oli, a potem po drodze jej kolegi — Krzysia. Powiedz do
kogo idzie Ola, a do kogo jedzie na rowerze Krzys.

Zadanie 8.
Postuchaj piosenek:

e ,Moja mama”- https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPiqE
e ,Piosenka dla taty” - https://www.youtube.com/watch?v=-VDZDUQYWDc
Sprobuj zaspiewac 1 nauczy¢ si¢ refrenu piosenki ©.



https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPiqE
https://www.youtube.com/watch?v=-VDZDUQYWDc

Zadanie 9.
Cwiczenia oddechowe.

Dziecko stoi naprzeciwko swoich rodzicéw, kazde z nich ma przed soba nadmuchany
balonik. Dziecko dmucha tak, aby balonik przesuwat si¢ w strong rodzica. Nastgpnie zamiana
rol, rodzic dmucha w stron¢ dziecka.

Zadanie 10.

Praca plastyczna - korzystamy z dostepnych w domu materialow.
e Kwiatek na Dzien Mamy
Materialy:

e Duza, twarda tektura, karton
e Nozyczki

° Klej

e Tasma dwustronna

o Kolorowe Kkartki a4

o Kolorowa krepa

o Biala kartka a4

[ AN

Z duzej, twardej tektury wycinamy szablon kwiatka
(wysoko$¢ ok. 60 cm). Platki kwiatka ozdabiamy
skrawkami kolorowego papieru. Waski pasek kolorowej krepy skladamy
w harmonijke. Naklejamy wokot srodka kwiatka. Na tak wykonany $rodek naklejamy
koto z rysunkiem rodzicow. Lodyge i listki malujemy na zielono, badZ naklejamy na

nie skrawki zielonego papieru

e Zegarek dla Super Taty
Materialy:

o mata pokrywka od stoika (najlepiej plastikowa)
o kilka ptatkow kosmetycznych

o kolorowy blok techniczny

« mocny klej np. Magik

Filmik instruktazowy pod linkiem:

https://www.youtube.com/watch?time continue=1&v=9Jf2Xg579ug&feature=emb title



https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=9Jf2Xg579ug&feature=emb_title

Zadanie 11.

Polacz kazdego przedstawiciela danego zawodu z rzeczg charakterystyczna dla jego
pracy.




Zadanie 12.

Polacz kazda osobe¢ z pojazdem charakterystycznym dla jej zawodu.

Zadanie 13.
Zabawa nasladowcza ,,Pomagam mamie”.

Dziecko wykonuje improwizacje taneczng do dowolnego utworu muzycznego. Na przerwe
W muzyce - rodzic podaje nazwe czynnosci, ktora dziecko nasladuje, np.: odkurzanie,
wycieranie kurzu, zmywanie naczyn, podlewanie kwiatow.



Zadanie 14.

,»Moi rodzice”

-Dorysuj brakujace szczegoty w portretach mamy i taty. Potem, za pomocg czerwonej
kredki spraw, by kazde z rodzicow mialo po 4 serduszka.

Zadanie 15.
Zabawa paluszkowa ,,Rodzinka”.

https://www.youtube.com/watch?v=kJhANfo8fts



https://www.youtube.com/watch?v=kJhANfo8fts

Zadanie 16.

-Obejrzyj zdjecia. Powiedz, jak dzieci spedzaja czas z rodzicami. A jak ty spedzasz
Z nimi czas?




Zadanie 17.
Zabawy muzyczno- ruchowe na kazdy dzien:

https://www.youtube.com/watch?v=RPt24yOqgJOw

https://www.youtube.com/watch?v=pJj1EVq8S 4

https://www.youtube.com/watch?v=KKEtZmPxI0Q4

https://www.youtube.com/watch?v=j4EiXelSTkl

https://www.youtube.com/watch?v=I-POPfiZp9E

ZADANIA DLA CHETNYCH:

e Postuchaj stuchowiska i audycji radiowej: ,,Poznajemy stynne na Swiecie mamy”:
https://www.polskieradio.pl/18/4468/Artykul/2163620,Poznajemy-slynne-na-swiecie-
matki

e Obejrzyj film edukacyjny ,,Moja rodzina”:
https://www.youtube.com/watch?v=u28atnrogrY

e Obejrzyj bajke ,,Przygody Bolka i Lolka”- odc. ,,Imieniny mamy”:
https://www.youtube.com/watch?v=HmRytOsmJts

e ,Bukiet dla mamy”. Do bukietu dla mamy wybierz 3 kwiaty o najdluzszych
lodygach. Pokoloruj te kwiaty.

Bukiet dla mamy



https://www.youtube.com/watch?v=RPt24yOqJ0w
https://www.youtube.com/watch?v=pJj1EVg8S_4
https://www.youtube.com/watch?v=KKEtZmPxlQ4
https://www.youtube.com/watch?v=j4EiXelSTkI
https://www.youtube.com/watch?v=l-P0PfiZp9E
https://www.polskieradio.pl/18/4468/Artykul/2163620,Poznajemy-slynne-na-swiecie-matki
https://www.polskieradio.pl/18/4468/Artykul/2163620,Poznajemy-slynne-na-swiecie-matki
https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqrY
https://www.youtube.com/watch?v=HmRyt0smJts
https://www.youtube.com/watch?v=HmRyt0smJts

e ,Prezent dla taty”. Pokoloruj groszki na krawacie dla taty wedlug podanego

wzoru.

Prezent dla taty




