Tydzien: 11.05.2020 r. — 15.05.2020 r.
Materialy dla dzieci 5 letnich (oddzial 1V, V, VI)

Temat tygodnia: Moja ojczyzna

Drodzy Rodzice i Dzieciaki - Przedszkolaki©!

W tym tygodniu tematem przewodnim bedzie ,,Mo0ja 0jczyzna”.

Zadanie 1. Rozwiaz rebus fonetyczny — ,,Skad pochodze?”.

Popatrz na obrazki. Okre§l pierwsze gloski w nazwach przedmiotow przedstawionych
ponizej. Potacz je w cato$¢, a poznasz nazwg pewnego kraju. Zastanow si¢, CZy znasz ten

kraj.
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Zadanie 2. Poshuchaj piosenki ,,Jestem Polakiem”.

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

Zadanie 3. Stuchanie wiersza Ewy Stadtmuller ,,Kim jeste$?” (dla chetnych nauka

wiersza na pamiec).

Czy wiesz, kim jeste$?
- To oczywiste!

Co ci jest bliskie?

- Znaki ojczyste.
Ojczyste barwy

- bialo — czerwone.
Ojczyste godto

- orzel w koronie.
Ojczyste w hymnie
- mazurka dzwieki,
no i stolica

- miasto syrenki.


https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

I jeszcze Wista

co sobie plynie:

raz na wyzynie,

raz na rOwninie,

I mija miasta
przesliczne takie...

- Juz wiesz, kim jeste$?
- Jestem Polakiem.

Rozmowa na temat wiersza:

- Co jest bliskie osobie z wiersza?

- Jakie znaki ojczyste?

- Co jest jeszcze bliskie?

- Kim jest osoba z wiersza? A Ty, kim jestes?

Rodzic recytuje wiersz opuszczajac pewne stowa, ktére dopowiada dziecko (czerwona

czcionka).

Zadanie 4. Obejrzyj film edukacyjny ,,Symbole Narodowe”:

https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5¢c

Nazwij symbole narodowe przedstawione na obrazkach. Podziel ich nazwy na sylaby

i okresl pierwsza gloske w nazwach.

Hymn.P()lski

Jeszcze Polska nie zgineta,
Kiedy my zyjemy.

Co nam obca przemoc wzieta,
Szablq odbierzemy.

Marsz, marsz Dgbrowski,
Z ziemi wloskiej do Polski.
Za twoim przewodem
Zlqczym sie z narodem.

Przejdziem Wiste, przejdziem Warte,
Bedziem Polakami.
Dat nam przykiad Bonaparte,

lak zwycieza¢ mamy. {
J ycie ). .

Marsz, marsz...

Jak Czarniecki do Poznania
Po szwedzkim zaborze,

Dla ojczyzny ratowania
Wrdcim sie przez morze.

Postuchaj Hymnu Polski ,,Mazurek Dabrowskiego”:
https://www.youtube.com/watch?v=AJsWz9SIpfA - Rodzic przypomina dziecku, jaka

postawe nalezy zachowac¢ podczas $§piewania hymnu. Zachecenie dziecka do wypowiedzi na

temat: W jakich sytuacjach mozemy ustysze¢ hymn narodowy?


https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c
https://www.youtube.com/watch?v=AJsWz9SlpfA

Zadanie 5. Mapa Polski.

e Rodzic prezentuje dziecku mape Polski.

e Rodzic wyjasnia, co oznaczaja poszczegolne kolory na mapie ( zielony — niziny, z6lty
— wyzyny, pomaranczowy/brazowy — gory, niebieski morze).

e Dziecko odszukuje na mapie Warszawe — stolicg Polski, Baltyk.

e Dziecko wspolnie z Rodzicem wskazuje na mapie miejsce, gdzie znajduje si¢
miejscowos¢, w ktorej mieszka.

e Dziecko probuje wymieni¢ kraje, z jakimi sgsiaduje Polska.

Zadanie 6. Wysluchaj opowiadania A. Widzowskiej ,,Zakochany w syrenie”: [ —

https://www.youtube.com/watch?v=2vwWGMt-AgqY

Odpowiedz na pytania:
- O czym dowiedziata si¢ Ada w przedszkolu?

- Kto pomoglt jej przedstawic legende?

- O czym byla legenda?


https://www.youtube.com/watch?v=2vwWGMt-AqY

Zadanie 7. Warszawa — stolica Polski.

e Rodzic pyta dziecko, czy wie jak nazywa si¢ miasto, ktore jest stolicg Polski.

e Wyjasnia, ze stolica jest waznym miastem w danym kraju. W miescie tym
znajduja si¢ wazne instytucje panstwowe, tam mieszka Prezydent kraju.
e Dzieci ogladaja obrazki przedstawiajace charakterystyczne miejsca w Warszawie,

nazywaja te miejsca samodzielnie lub odczytuja ich nazwy z pomocg Rodzica.

Budynek Sejmu Palac Prezydencki

Stare Miasto




Zadanie 8. Obejrzyj film ,,Sasiedzi Polski”:

https://www.youtube.com/watch?v=1Smad9uKJ6w

Zadanie 9. Zagraj w gre interaktywna ,,Kraje sasiadujace z Polska”:

https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/56dd1db7ba3bb35e64f838268b600010 /in

dex.html

Zadanie 10. Obejrzyj film ,,Unia Europejska”, poznaj Syriusza:

https://www.youtube.com/watch?v=Dxy1Z-8dV8M

Zadanie 11. Zabawa ,,Podrézujemy po Europie”.

e Dziecko oglada obrazki przedstawiajace charakterystyczne miejsca, zabytki dla
danego Panstwa, czy Symbole z nim zwigzane.
e Samodzielnie lub z pomoca Rodzica odczytuje nazwe panstwa i nazwe miejsca,

budowli, zabytku lub symbolu charakterystycznego dla danego kraju.

Akropol - Grecja Tulipany i wiatraki - Holandia


https://www.youtube.com/watch?v=1Smad9uKJ6w
https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/56dd1db7ba3bb35e64f838268b600010_/index.html
https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/56dd1db7ba3bb35e64f838268b600010_/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=Dxy1Z-8dV8M

Corrida - Hiszpania Big Ben - Anglia

Zadanie 12. Utrwalamy litere ,,P” - ,,P” jak Polska.

e Popatrz na obrazek, nazwij to, co na nim widzisz.

e Sprawdz, czy wszystkie nazwy rozpoczynaja si¢ gloska ,,P, p”?

Zadanie 13. Utrwalamy litere ,,E” - ,,E” jak Europa.

e Popatrz na obrazek, nazwij to, co na nim widzisz.

e Sprawdz, czy wszystkie nazwy rozpoczynaja si¢ gtoska ,.E, e”?




Zadanie 14. Zabawy i ¢wiczenia zwigzane z mierzeniem pojemnosci pltynéw.

Potrzebujemy:
e cztery butelki z zabarwiong woda,
e naczynie szklane wysokie i waskie,

e naczynie niskie i szerokie.

1. Okres$lanie, ile jest wody w butelce?

Stawiamy przed dzieckiem zakrgcong butelke z woda.
lle jest wody w butelce- duzo czy mato?

Dziecko przekreca butelke.
Pytamy: Czy w butelce jest tyle samo wody?

2.Ustawianie butelek we wzrastajacej
w nich ilo$ci wody.

W ktorej butelce jest najwigcej barwionej wody?

W ktorej butelce jest najmniej barwionej wody?




3.Dziecko dmucha w kolejne odkrecone butelki.
Porownuje dzwigki przez nie wydawane.

4. Sprawdzanie ilo$ci plvnow w dwoch réznych
naczyniach:

e niskim i szerokim
e wysokim i waskim.

Gdzie jest wiecej wody? — TYLE SAMO
(W butelkach, z ktorych byta lana woda byto
tyle samo wody, a wigc w obu szklankach
jest tyle samo wody, a r6znica w widocznej

ilosci wody wynika z wielkoSci i szerokosci
szklanek do ktorych wlano wodg.)




Zadanie 15. Propozycja rodzinnej pracy plastycznej ,,Godlo mojej Ojczyzny” lub
»Herb Warszawy” — szablon w zalgczniku — technika plastyczna pracy dowolna.

Co bedzie potrzebne do tego projektu?
e 1 x kartka czerwonego papieru na godlo- A4.
o Kola z bialego papieru:
3x0ok.7,5cm (E)
[wszystkie ztozy¢ na pot - skrzydta i tutow]
17 x @ ok. 3,7 cm (A)
[3 zlozy¢ na pot - glowa i tapy,
2 ztozy¢ w dzidbek - szyja 1 dolna czg$¢ tulowia,
12 ztozy¢ ok. 4 mm za $rednicq]
3x 0 ok.2,5cm (C)
[ 2 ztozy¢ na pot, 1 ztozyé w dzidbek - ogon]
Kola z z6ltego papieru
6x 0 ok.2cm
[ztozy¢ wszystkie na pot - korona, dzidb i szpony]
o Kklej do papieru
e nozyczki

Inne propozycje:




Zadanie 16. Propozycja zabaw ruchowych na kazdy dzien:

- zabawa orientacyjno-porzqdkowa ,,Hop-bec” - Dziecko maszeruje w roznych Kierunkach
po pokoju. Na hasto: Hop wyskakuje w gore, a na hasto Bec- przykuca. Po wykonaniu tych
czynno$ci ponownie maszeruje.
- zabawa ruchowa z butelkami plastikowymi - Dziecko dostaje butelke, ustawia ja wzgledem
siebie wedtug polecen:

- potoz butelke przed sobg, za sobg,

- poloz jq po prawej stronie, po lewej stronie

- turlaj butelke po podtodze,

- dotknij butelkq prawego ucha, dotknij lewego ucha
- zabawa 7 elementem rownowagi ,,Waga” - Dziecko stoi w wyznaczonym miejscu. Wycigga
ramiona w bok i wykonuje sktony tutowia na boki- w prawo i w lewo, pokazujac jak szalki
wagi przechylajg si¢ w jedng i drugg strong. Potem probuja na jednej nodze, drugiej nodze.
- zabawa ruchowa 7 elementem skoku ,, Skaczgce pitki” - Dziecko stoi i wykonuje podskoki
zgodnie z poleceniem rodzica — Pitki skaczg wysoko- dziecko podskakuje jak najwyzej; Pitki
skaczq nisko- dziecko skacze nisko; Pitki lezg- dziecko stoi bez ruchu.
- zabawa z elementem czworakowania ,,Kotki bawig si¢ piteczkami” - Dziecko w przysiadzie
podpartym, przed nim lezy piteczka. Dziecko popycha piteczk¢ gtowa idac za nig na

czworakach- nasladujac zabawe kotkéw. Na sygnat siada i podnosi pitke do gory.

ZADANIA DLA CHETNYCH:.
e Zagraj w gre interaktywng ,,ZnajdZ mapg” -
https://view.genial.ly/5ea444f5da73ac0d8beb8f82

e Zagraj w gre interaktywnga ,,Cwiczymy pamig¢” -
https://view.genial.ly/5ea0605c42b8b70da806¢39a

e Zagraj w gre interaktywna ,,Na jaka gloske” -
https://view.genial.ly/5eal4f1a6489ab0dc2149d47

e Uloz interaktywne puzzle ,,Wieza Eiffla”-_https://www.lulek.tv/gry/darmowe/wieza-
eiffla-297



https://view.genial.ly/5ea444f5da73ac0d8beb8f82
https://view.genial.ly/5ea0605c42b8b70da806c39a
https://view.genial.ly/5ea14f1a6489ab0dc2149d47
https://www.lulek.tv/gry/darmowe/wieza-eiffla-297
https://www.lulek.tv/gry/darmowe/wieza-eiffla-297
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