JEZYK HOP DO GORY! - zabawy i éwiczenia logopedyezne dla dzieci 5,6 letnich.,

Szanowni Rodzice. Kochane dzieci.

Zach¢cam do prowadzenia ¢wiczen wspomagajgcych utrwalanie prawidtowej wymowy dzieci
uczeszcezajacych na zajecia logopedyczne. Bardzo proszg o wygospodarowanie 10 — 15 minut oraz
statej pory kazdego dnia na systematyczne prowadzenie ¢wiczen w formie zabawy.

1. Cwiczenia oddechowe (wdech nosem, wydech ustami):
N - zabawa Ogrdod tulipanow — nasladowanie wachania kwiatow (mozna wyciaé
z kolorowego papieru).

2. Cwiczenia artykulacyjne na podstawie opowiadania logopedycznego
wPodro? Koziotka Matotka po Europie”.

Koziotek Matotek wybrat si¢ w podr6z po Europie. Spakowat tobotek i wezesnie rano taksowka
udata si¢ na Lotnisko Okecie w Warszawie. Po odprawie wygodnie usiadl na swoim miejscu
i samolot uniost si¢ do gory (nasladujemy odglos samolotu: Ziuuu, Zuuu, 7Zuuu) Najpierw
postanowil odwiedzi¢ stoneczng Grecj¢. W restauracji zjadt pyszne $niadanie (nasladujemy Zucie
i polykanie): bialy ser, oliwki i miod. W Grecji jest duzo cickawych wysp i wysepek (czubkiem
Jjezyka dotykamy réznych miejsc na podniebieniu ). Stad koziotek statkiem poptynat do Wioch.
Bardzo chcial zobaczy¢é Wezuwiusza, stynny wulkan (etwieramy buzie, przyklejmy jezyk na
podniebieniu, za gornymi zebami), oraz rzymskie Koloseum (czubkiem jezyka oblizujemy
dookola wargi). Nastgpny etap podrozy przemierzyt koleja ( nasladujemy odglos pociggu: puf,
puf, puf) do samego Paryza we Francji. Na miejscu podziwiat Wieze Eiffla (otwieramy buzig,
przyklejmy jezyk na podniebieniu, za gornymi zebami), a w Luwrze ogladatl obrazy i dziela
najwybitniejszych artystow (czubkiem jezyka dotykamy kqcikéw ust). Autokarem
(nasladujemy odglos pojazdu: brryy, brryy, brryy) dotart do Anglii, gdzie
w Londynie przeszedt si¢ jednym z najpickniejszych mostow zwodzonych $wiata
(czubkiem jezyka przesuwamy po gornych zebach), a 0 17 wpadl na herbatke
(delikatnie dmuchamy na ,,gorgcqg herbate”) do krolowej. Gdy Big Ben wybit
kolejng godzing (bim- bam, bim- bam), przyszedt czas powrotu do Polski.
Zadowolony (usmiechamy si¢ szeroko, pokazujemy zlgczone zeby) z podrozy
Koziotek Matotek wrocit promem do Gdanska (nasladujemy szum morza: szuuu, szuuu).
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- Cwiczenia narzadéw mowy - Gimnastyka buzi i jezyka:
https://www.youtube.com/watch?v=ByPswCAGra8

3. Cwiczenia utrwalajace wymowe glosek [w] - zabawa Prawda czy falsz.
Cwiczenia skierowane do dzieci utrwalajacych prawidtowa wymowe gloski [w].

Rodzic zadaje pytanie. Dziecko odpowiada zaprzeczeniem i podaje prawidtowa odpowiedz.
Pamietaj o dzwiecznej wymowie gloski [W].

Czy to jest sofa - é% ? - Nie, to jest ’é‘% (sowa).

Czy to jest fontanna- . . ? -Nie,tojest . . (wanna).

Czy to jest frak - h ? - Nie, to jest ﬁ (wrak) .

Czy to jest faza - @)5 ? - Nie, to jest — (waza).



https://www.youtube.com/watch?v=ByPswCAGrq8

4 . Cwiczenia utrwalajace wymowe glosek szeregu szumiacego:
Podczas realizacji glosek [sz], [z] nalezy pamigtac o utozeniu jezyka na watku dzigstowym
za gbérnymi z¢gbami, usta utozone w ,,ryjek §winki”.

a) Cwiczenia utrwalajace wymowe gloski [sz] - Rebusy.
Cwiczenia skierowane do dzieci utrwalajacych prawidlowa wymowe gloski [sz].
Rozwiaz rebusy. Rodzic wypowiada czastki stow, a dziecko nazywa obrazek i powtarza
nowe stowo z gloska [sz].

b) ¢wiczenia utrwalajace wymowe gloski [z] - rymowanka Miasta Polskie - Gdarisk.
Cwiczenia skierowane do dzieci utrwalajacych prawidlowa wymowe gloski [Z].
Powtorz rymowanke po rodzicu, pamigtaj o dzwiecznej wymowie gloski [z].

Gdansk
Stoje przy wodnych rozdrozach,
Gdzie Wisla wpada do morza.
Statki male i duze -
Wszystkie przyjme, obstuze.

5. Cwiczenia utrwalajace wymowe glosek szeregu syczacego:
Podczas realizacji gtosek [s], [z], [c], [dz] nalezy pamigta¢ o uloZeniu jezyka za dolnymi zgbami
(najlepiej ¢wiczy¢ przed lustrem).

a) Cwiczenia utrwalajace wymowe gloski [s] - rymowanka Miasta Polskie — Zowicz.
Cwiczenia skierowane do dzieci utrwalajacych prawidlowa wymowe gloski [s].
Powtorz rymowanke po rodzicu.

Lowicz ﬁ
Wszyscy tu si¢ stroja n 823

- ’ \/w‘
W kolorowe paski — m
. 4 . 'l,/l \‘\\‘ g
W paski sg spodnice, RIS

W paski sa zapaski. ¢o



b) Cwiczenia utrwalajace wymowe gloski [z] — ukladanie zdan.
Cwiczenia skierowane do dzieci utrwalajacych prawidlowa wymowe gloski [z].
Nazwij obrazki 1 ut6z z nimi zdania.
Pamiegtaj o dzwiecznej wymowie gloski [z].

6. Cwiczenia utrwalajace wymowe gloski [K] — zabawa Poszukaj rymow.
Cwiczenia skierowane do dzieci utrwalajacych prawidtowa wymowe gloski [k].
Rodzic czyta wyraz, a dziecko szuka rymu wsrdd obrazkéw i powtarza rymujaca si¢ pare stow.

RYMY

zatoka
pak
miot
lasek
blask
motek

7. Cwiczenia utrwalajace wymowe gloski [r]- wyliczanka Krecik.
Cwiczenia skierowane do dzieci utrwalajacych prawidlowa wymowe gloski [r].
Powtorz wyliczanke po rodzicu.

Droga kroczy krecik Tery.
Krecik dobre ma maniery.
Raz, dwa, trzy
teraz berkiem jestes /kryjesz/ ty!

8. Zabawa logorytmiczna dla chetnych dzieci - zabawa Podaj kijek.
https://www.youtube.com/watch?v=YmiWRudaBIk

Zycze dobrej zabawy! Renata Potrzeszcz


https://www.youtube.com/watch?v=YmiWRudaBIk

