Tydzien: 08.06.2020 r. — 12.06.2020 r.
Materialy dla dzieci 3 i 4 letnich ( oddzial I, II, III, IV)

Temat tygodnia: ,,Wakacyjne podroze”.

Drodzy Rodzice i Dzieciaki — Przedszkolaki! ©
W tym tygodniu tematem przewodnim b¢da ,,Wakacyjne podroze”.

Zachecam wszystkich Rodzicow do wspodlnej pracy i zabawy z dzieckiem ©

Moje drogie przedszkolaki! W tym tygodniu zajecia rozpoczniemy od przywitania si¢

wspolng piosenka © Jestescie gotowi? Zaczynamy!

Powitanka ,,Witaj, witaj” — Maria Zofia Tomaszewska

Link do powitanki: https://www.youtube.com/watch?v=fQUDEs8pQ7A

Stowa powitanki:
1.Witaj, witaj, witaj, witaj
Jak sie czujesz?
Witaj, witaj, witaj, witaj
Jak sie czujesz?
Dobrze! swietnie!
Dzisiaj jest ok.! ©
2. Witaj, witaj, witaj, witaj
Jak sie czujesz?
Witaj, witaj, witaj, witaj
Jak si¢ czujesz?
Chora! Zmgczona!
Dzi$ nie jest ok! ®
Chora, zmeczona

Dzi$ nie jest ok.! ®


https://www.youtube.com/watch?v=f9UDEs8pQ7A

Zadanie 1.

Obejrzyj bajeczke edukacyjng pt. ,,Srodki transportu”, a dowiesz sie, jakimi pojazdami
mozesz podrézowac:

https://www.youtube.com/watch?v=Mss394U8tJg

Zadanie 2.
Zabawa ruchowo - nasladowcza Czym podroiujemy?

Kochani Rodzice! © Zaproscie swoje dziecko w podroz i poproscie, aby ruchem pokazywato
pojazd, ktorym bedzie si¢ poruszac.

Dziecko:

- Wyrusza z domu samochodem — dziecko biega nasladujagc r¢kami krgcenie kierownica:
nastepnie maluszek zatrzymuje si¢ zostawiajac samochdd na parkingu.

- Wsiada do samolotu. Samolot startuje (dziecko kuca), samolot unosi si¢ (dziecko biega
z roztozonymi r¢kami) i laduje (dziecko znéw kuca).

- Wsiada do pociggu (dziecko ustawia si¢ za rodzicem lub rodzenstwem, porusza si¢
trzymajac si¢ za ramiona lub bioderka).

- Dojechato nad pigkne jezioro, gdzie wsiada do kajaka (dziecko maszerujac, nasladuje
rekami ruch wiostowania).



Zadanie 3.

A teraz czas na zagadki © Postuchaj i odgadnij. Powodzenia !

Morze, gory lub jeziora.
Pociag wjezdza juz na stacje.

Lato wreszcie si¢ zaczeto.

Czas rozpoczaé juz ... (wakacje)

Nie jest ptakiem,
lecz ma skrzydta.
Mozesz si¢ nim,

w podr6z wybra¢. (samolot)

Plywa po jeziorze.
Oplyna¢ moze $wiat!
Stanie, gdy na nia,

nie dmucha wiatr! (zaglowka)

Wiezie thum podréznych
1 wielkie bagaze,

wszedzie, gdzie przewodnik

jecha¢ mu rozkaze. (autokar)



Zadanie 4.
Przyjrzyj si¢ obrazkom. Nazwij pojazdy i posegreguj je wedlug rodzaju (powiedz, ktore

z nich nalezg do transportu ladowego, ktore do wodnego, a ktore do transportu powietrznego.

Wskazowki dla dzieci:
Transport ladowy: pojazdami podrézujemy po ladzie
Transport powietrzny: pojazdami podrézujemy w powietrzu, nad ziemia

Transport wodny: pojazdami podrézujemy po wodzie

Zadanie 5.
Postuchaj opowiadania ,,Wyjazd nad morze”:

Zajac Cezary 1 mi§ Gabry$ wygrzewali si¢ na stoncu. Byl upalny lipcowy dzien.

— Och, jak mito — westchnal Cezary i przeciagnat si¢ na kocu.

— Nie lubi¢ lata — narzekat mi§ — jest ciepto — ufff... — duszno — ufff... — i nudno. Podczas
upatéw zawsze robig¢ si¢ senny.

— Hmmm... — zastanowit si¢ Cezary.

— Moze masz ochotg na matg wycieczke?

— 000... tak! — wykrzyknat uradowany mis. — Bardzo chetnie! Tylko dokgd?

— Na przyktad nad morze — zaproponowat zajac.

— 0Ojej! Nigdy nie widziatem morza. Jak ono wyglada? Czy jest duze?



— Tak, ogromne i bez ustanku szumi — szszsz... szszsz... Szszsz...

— Naprawde? — zdziwit si¢ mis. — W takim razie juz idziemy.

— Ha, ha, ha — serdecznie zasmiat si¢ Cezary. — Misiu, morze jest daleko. Nie zdotasz tam
dojsc¢.

— Hmmm... Jak si¢ tam dostaniemy? — zastanawiat si¢ mis. — Moze poprosimy o pomoc
konika Kasztanka? On ma bardzo mocne kopytka.

— Nic si¢ nie martw, Gabrysiu. Pojedziemy nad morze pociggiem.

— Wilasnie, pocigg! Nie pomyslatem o nim!

— Biegnij do domu, misiu. Jutro rano wyruszamy — zarzadzit zajac.

— Hurra, hurra! — zawotat uszczesliwiony mis i szybko pobiegt do swojej chatki — tup, tup,
tup. Biegnie — tup, tup, tup — patrzy, a tu tygrysek Urwisek bryka po tace — hops, hops, hops.
— Hej, hej! Tygrysku! — zawotatl uszcze$liwiony mis. — Nigdy nie zgadniesz, dokad jutro jade!
Jest duze i robi SzSzsz... S78zsz...

— Hmmm... Duze i robi szszsz... szszsz...? Co to moze by¢? Jezioro?

— Nie...

— Juz wiem! Morze!

— Tak! Jedziemy z Cezarym nad morze! — potwierdzil mi$ z zapatem.

— Och, ale wam dobrze. Jak myslisz, czy ja tez mogtbym pojechac?

— Oczywiscie, tygrysku. Zajac bardzo ci¢ lubi, na pewno nie bedzie miat nic przeciwko, aby$

jechal z nami.

— To wspaniale! Kiedy wyruszamy?

— Jutro rano. Spotkajmy si¢ o dziewiatej przy tym duzym dgbie.

— W porzadku. Juz biegng si¢ pakowaé — powiedzial tygrysek i rado$nie pobrykat do swojego
domku — hops, hops, hops.

Nastepnego dnia przyjaciele spotkali si¢ na polanie. Wszyscy byli bardzo szczesliwi. Tylko
zajaczek wyraznie byt czyms strapiony. Siedzial pod drzewem i1 nerwowo chrupat swoja
marchewke —chrup, chrup, chrup.

— 0joj, 0joj — mruczat pod nosem — nie wiem, czy wytaczylem czajnik. Tak bardzo si¢
spieszytem...

— Zajaczku, pociag za chwile odjezdza, nie bedzie na nas czekal. Jestem pewien, ze dobrze
zamknates chatke 1 na pewno zdjates czajnik z pieca — uspokajat go Urwisek.

— Hmmm... Obys si¢ nie mylil, tygrysku. Co jednak bedzie, jezeli czajnik nadal stoi na ogniu
i woda si¢ gotuje — bul, bul, bul — a biedny gwizdek wcigz gwizdze? Cezary bardzo si¢
zasmucit, usiadt na trawie i znéw zaczal nerwowo chrupa¢ marchewke — chrup, chrup, chrup.
— W takim razie wracamy — westchnat tygrysek.

— A co z naszg wycieczka? — zmartwil si¢ Gabry$

— Niestety, misiu, bedziemy musieli zrezygnowac z wycieczki.

Gabrys usiadt na trawie i1 rozptakat sie.

— A-feee... Misiu, jeste$ strasznym egoistg! — skarcit go Urwisek — Nie mozesz mysle¢ tylko
0 sobie! — Tak sig¢ cieszyl, ze zobaczy morze — bronit Gabrysia zajac. — Urwisku, nie miej mu
tego za zte. Wréce do chatki, a wy pojedziecie sami.

— W zadnym wypadku! — zawolat Gabrys. — Zobacz, zajaczku, juz nie ptacze. Albo
pojedziemy wszyscy, albo nikt!

— To mi si¢ podoba! — zawotal Urwisek. — Misiu, jeste$ bardzo dzielny!

Powoli poszli do chatki Cezarego. Szli: zajac — Kic, kic, kic — Gabry$ — trep, trep, trep —
Urwisek — hops, hops, hops. Doszli juz do starej wierzby, gdy nagle zobaczyli wrobla
Huberta.

— Cwir, éwir, dzien dobry — przywitat si¢ tadnie wrobelek. — Dlaczego jeste$cie tacy smutni?
Cwir, éwir, moze pomoc?

— Zostawitem czajnik na piecu — powiedziat zmartwiony zajaczek.



— Cwir, éwir, wcale nie! Cwir, ¢wir, przelatywatem przed chwila koto twojego domku. Batem
si¢, ze jeszcze §pisz, wigc zajrzatem przez okno do chatki.

— lii...? Widziate$ mdj piec? Jestes absolutnie pewny, ze nie byto na nim czajnika?

— O tak, ¢wir, ¢wir, jestem pewny.

— W takim razie biegnijmy, przyjaciele! — zawotat uradowany Cezary.

— Moze jeszcze zdazymy na pociag!

— Dzigkujemy ci, wrobelku! — zawotal tygrysek i usmiechnat si¢ serdecznie do wrobelka,
Gabrys za$ i Cezary postali mu pigkne catusy — cmok, cmok.

— Cwir, ¢éwir, polece z wami i odprowadze was na pociag.

Szybciutko podazyli w kierunku stacji. Zajgc kicat — Kic, kic, kic — Gabry$ tupat — tup, tup,
tup — Urwisek skakat — hops, hops,hops — wrobelek frunat — frrr... frrr... frrr... W koncu
przybyli na miejsce. Byli bardzo zmeczeni, usiedli wigc na taweczce.

— Spokojnie — wysapal Urwisek — pociggu jeszcze nie ma. Ufff... Juz myslalem, Ze nie
zdazymy.

— 0j0joj... — zmartwit si¢ Cezary. — A jezeli pociag juz odjechalt? Ojojoj...

— Nie panikuj, zajaczku — uspakajat go Urwisek. — Zobaczysz, ze pociag lada chwila wtoczy
si¢ na stacje — puf, puf, puf — wesoto zagwizdze — uuu, uuu — i szybciutko zabierze nas nad
morze — cz-Cz-Cz, Cz-CZ-CZ, CZ-CZ-CZ.

— Obys$ mial racje, tygrysku.

Mijaty minuty. Zegarek Cezarego nieubtaganie odmierzat czas — tik-tak, tik-tak. Na prozno
nasi przyjaciele spogladali to w prawo, to w lewo. Wszystko wskazywalo na to, ze pociag juz
odjechat (...)

Odpowiedz na pytania:

- Dokqd postanowili pojecha¢ zajgczek Cezary i mis Gabrys?
- Kogo postanowili ze sobg zabrac na wakacje?

- Kto zapomnial wylgczy¢ czajnika z pieca?

- Kto sprawdzit, czy zajqc Cezary wylgczyl czajnik?

- Czy zwierzqtka zdqzyty na pocigg?

Zadanie 6.

Postuchaj piosenki dla dzieci: ,,Na plazy” Majki Jezowskiej.

https://www.youtube.com/watch?v=0zk64 T XKcPk



https://www.youtube.com/watch?v=0zk64TXKcPk

Zadanie 7.

Statek na morzu. Sprobuj dokonczy¢ rysunek po zaznaczonych liniach i pokoloruj.

Moze dorysujesz chmurki i ryby ...




Zadanie 8.

Dokoncz rysowaé muszelki po zaznaczonych liniach i pokoloruj. Policz ile ich jest na

obrazku. Wskaz najmniejsza muszelke. Jak myslisz, skad one pochodza?

Zadanie 9.

Zabawa badawcza z woda — Co bedzie pltywac a co nie?

Do zabawy badawczej potrzebujesz:

- dwa szklane pojemniki z wodg (ciepla 1 zimng),

- lekkie przedmioty (kawatek kartki, mata plastikowa nakretka)

- cigzkie przedmioty (drewniany klocek, metalowy samochodzik, maty kamyk).

Wskazowki:

Dotknij najpierw cieptej wody, a potem zimnej i wspolnie z rodzicem okresl, jaka jest zwykle
woda w morzu. Nastepnie umies¢ w jednym pojemniku kilka przedmiotéw i powiedz,

dlaczego jedne tong a inne nie.



Zadanie 10.
Przyjrzyj sie ilustracjom i opowiedz Rodzicom, co widzisz? Prawda, ze piekne widoki©

Wakacyjne podroze to czas, kiedy mozecie z Rodzicami odwiedza¢ wlasnie takie

malownicze miejsca ©

Odpowiedz na pytania:
- Gdzie mozna znalez¢ pickne mate muszelki?
- Czy mozna hatasowa¢ w lesie 1 wyrzuca¢ tam $mieci?

- Czy w gorach mozna wedrowac po nieoznaczonych szlakach?


https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://szymonkaczmarczyk.com/sesja/tatry-zachodnie-slowacja-szlakiem-na-baraniec-2184m-n-p-m/&psig=AOvVaw2FjMyC2F8f-ht9hsHPi6Ij&ust=1591329786542000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNC4w9Oj5-kCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://stock.adobe.com/pl/search?k="mo%C5%BCe+ba%C5%82tyckie"&psig=AOvVaw0c6ANme7E2D0bdWu0aUOgN&ust=1591330345595000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOjereul5-kCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://www.koloknieja.pl/?nasze-polskie-lasy,30&psig=AOvVaw0BWdMkbvjh86IuyeAxbDOC&ust=1591330458969000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNjszI6m5-kCFQAAAAAdAAAAABAD

Zadanie 11.

Pod kazdym obrazkiem narysuj tyle kropek, ile sylab slyszysz w jego nazwie.

POD KAZDYM OBRAZKIEN NARYSUJ TYLE KROPEK,
ILE SYLAB SLYSZYSZ W JEGO NAZWIE,

pani (Donia.p!




Zadanie 12.

Polacz ze sobg takie same przedmioty.
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Zadanie 13.

Postuchaj wiersza:

NA ULICY

Na ulicy wielki ruch!

Pociag jedzie ciuch ciuch ciuch,
Auto frabitititi

I odjezdia brum brum bziiiii.
Motor szybko gna, co sit -

Mknie tak oL D) 7
el

szybko wiiiii wiiiii wiiiii.

Tramwaj dzwoni dryn dryn dryn w
Autobus zamyka drzwi piiiiiiiiii.

Tam karetka pogotowia

Pedzi, pedzi jak szalonaeoeoeo. ..

Co tak szumi za chmurami? :-é——=r_‘

To samolof z silnikami sz sz sz. . ... -

Tu koparka, a tam diwig =y

Juz budowa idzie w mig. ;
Tyle diwiekdw dookota, A <
kazdy pojazd jako$ wota, f @.

Ale wielki HUK!

Sprawdzmy, co zapamie¢tales ©
Czy potrafisz wymieni¢ pojazdy, o ktorych mowa w wierszu?
Sprobuj podac¢ nazwy przynajmniej czterech pojazdow.

V' Jesli zapamigtate$ ich wiecej - Brawo!!! ©

Zadanie 14.

Pora na ¢éwiczenie relaksacyjne Plaza ©

Dziecko lezy na dywanie z zamknietymi oczami. Rodzic wigcza muzyke relaksacyjng i prosi
dziecko, aby wyobrazilo sobie, ze lezy na plazy, $wieci mocne slonce i1 jest bardzo
przyjemnie. Stycha¢ szum morza. Slonce ogrzewa jego nogi, rece, brzuch, twarz, wtosy,
cieply wiatr muska jego twarz, wlosy, rece, nogi, brzuch. Dziecko jest spokojne i oddycha
spokojnie: wcigga powietrze nosem, wypuszcza ustami. Dziecko powoli otwiera oczy,
porusza lekko rekami, nogami, delikatnie unosi si¢ 1 powoli siada.

Muzyka relaksacyjna “Fale na morzu i mewy — odgtosy natury”

https://www.youtube.com/watch?v=mai J-9VfFO




Zadanie 15.
Wykonaj prace plastyczna:

Propozycja nr 1. Wakacyjna pogoda

Potrzebujesz: waciki, kolorowy papier, nozyczki, klej, karta z bloku.

Propozycja nr 2. Rybki z makaronu w ksztalcie muszelki

Potrzebujesz: surowy makaron, farby plakatowe, pedzelek.




Zadanie 16.

Uzupelnij ponizsze powtarzajace si¢ rytmy.

Bardzo gtodna ggsienica — Powtarzajace sie rytmy

Uzupetnij ponizsze powtarzajgce sig rytmy.

https://mala275.blogspot.com

Zadaniel7.
Zabawy rytmiczno- ruchowe:

e https://www.youtube.com/watch?v=EuCip5y1464&list=PL3aw9Beig8kxV -
Ed7s7za7CSmY0DehUZy

e https://www.youtube.com/watch?v=piZ27BZdL s&list=PL2YRXvY -
taXnKTAhSaXzowhzmnjzGgxrL



https://www.youtube.com/watch?v=EuCip5y1464&list=PL3aw9Beig8kxV-Ed7s7za7CSmY0DehUZy
https://www.youtube.com/watch?v=EuCip5y1464&list=PL3aw9Beig8kxV-Ed7s7za7CSmY0DehUZy

DROGIE DZIECI!
PODCZAS WAKACYJNYCH PODROZY NIE ZAPOMINAJCIE
O BEZPIECZENSTWIE!

Kochani Rodzice! Porozmawiajcie z waszymi pociechami o tym jak bezpiecznie podrézowac.
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DZIEKUJEMY SLICZNIE RODZICOM
ZA POMOC DZIECIOM W WYKONANIU ZADAN ©


https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://blizejprzedszkola.pl/plakat-bezpieczne-wakacje,2,6422.html&psig=AOvVaw0NsMwQ5CtDvYJMLH1Y69rW&ust=1591331000114000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKi9wJOo5-kCFQAAAAAdAAAAABAD

